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Resumen

El presente trabajo permite visualizar la obligatoriedad de la educacion bésica y
media superior, la manera en que esta organizado el sistema educativo en México, asi
también se destacan los principales actores que participan en los procesos de ense-
fianza aprendizaje, las diversidad en las relaciones que determinan a la Educacién como
un sistema complejo, por lo que es necesario atender o aplicar los principios basicos
de la complejidad, lo cual permitira transformar el proceso Educativo, por medio del
pensamiento sistémico, basado en la relacion de los elementos principales, atendiendo
la comunicacién y retroalimentacién, todo ello basados en la conciencia, adaptacion,
autoorganizacion, de los involucrados entre ellos las instituciones, profesores, alumnos,
organizaciones privadas y sin fines de lucro, la secretaria de educacion publica, el poder
legislativo representado por la cdmara de diputados los cuales actlian como gestores
de recursos para establecer el mejor clima para desarrollar un Sistema Educativo de
calidad que responda a las necesidades del entorno.

Palabras clave: Educacion, sistema complejo, conciencia,
Abstract

This work allows to visualize the compulsory nature of basic and upper secondary
education, the way in which the educational system in Mexico is organized, as well as
the main actors that participate in the teaching-learning processes, the diversity in the
relationships that determine to Education as a complex system, so it is necessary to
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attend or apply the basic principles of complexity, which
will allow to transform the Educational process, through
systemic thinking, based on the relationship of the main
elements, attending to communication and feedback, all
based on the awareness, adaptation, self-organization,
of those involved, including institutions, teachers, stu-
dents, private and non-profit organizations, the public
education secretariat, the legislative branch represen-
ted by the chamber of deputies which act as resource
managers to establish the best climate for development
roll out a quality Educational System that responds to
the needs of the environment.

Keywords: Education, complex system, cons-
cience.

Introduccién
11 Educacion Obligatoria en México

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos (CPEUM) en su articulo 30 indica el derecho de
todos a la educacion. donde los 31 estados, Ciudad de
México y Municipios- deben dictar y proveer la educa-
cion impartiran y garantizaran la educacion inicial, pre-
escolar, primaria, secundaria, media superior y superior
(todos los niveles). La educaciéon educacion basica y la
media superior seran obligatorias, la educacidn superior
se promoveran los medios de acceso por las institucio-
nes publicas, Camara de diputados. (2021).

La figura 1 nos muestra como se clasifican los nive-
les educativos en México, para proporcionar el servicio
a la sociedad y dar cumplimiento a la Constitucién Poli-
tica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 3ro.
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Figura 1. Estructura de la Educacidon en México

La Educacion en México, segun la Secretaria de Edu-
cacion Publica (2019) debe considerar la Educacion
especial, la Educacién Indigena ya que una de las ca-
racteristicas mas sobresalientes de nuestro pais es la
diversidad cultural la cual estd compuesta por diversas
etnias por lo tanto es indispensable su consideracién,
la Educacién para adultos mayores promueve la adqui-
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sicion de competencias académicas basicas las cuales
certificardn su experiencia informal y permitiran una
mejor insercidén en el mercado laboral.

12 Sistema Educativo Nacional

Se conoce al Sistema Educativo Nacional segun el
articulo 31 de la Ley General de Educacion, Camara de
Diputados (2019) como el conjunto de grupos de inte-
rés, instituciones y procesos que estan relacionados en
la tarea proporcionar y recibir el servicio relacionado
con la educacidn, a la que esta obligada el gobierno,
donde se incluye desde la educacidon Primaria hasta la
Educacion superior. Aqui se involucran estructuras,
Instituciones, profesores, relaciones, familias, sociedad
mexicana en general; los cuales forman parte del todo
que permite lograr los objetivos que cada nivel educa-
tivo persigue.

El Sistema Educativo funciona por medio de la inte-
raccion entre los principales elementos que lo compo-
nen, los impulsores que se dan entre ellos y el entorno
permite que la adaptacién a situaciones que emergen
se atenuen, ver la Figura 2.
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Figura 2. Sistema Educativo Nacional en México
13 Educaciony complejidad

La educacion se considera un sistema complejo por
el nimero de relaciones que los actores participantes
generan; al considerarse esta como un sistema com-
plejo permitira crear escenarios cercanos a la realidad
del estudiante y del docente, lo que permitira estrate-
gias que proporcionen mejoras en este sector, Serghie
(2015).

Los sistemas complejos principalmente se caracteri-
zan por desarrollar dindmicas irrepetibles, sin un perio-
do establecido, con apariciones repentinas, ademas de
otras caracteristicas, y segin Maldonado, C. E. ( 2014)
estos son los rasgos basicos de la complejidad.
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Los sistemas complejos pueden distinguirse por el
comportamiento de los actores y las relaciones entre
ellos, el cual resulta ser de manera dindmica, por medio
de la emergencia de actuaciones dispersas.

Perspectiva de aspecto sistémico de lacompleji-
dad
Sistemas

Para entender que es un sistema complejo nos re-
montamos a los inicios de la Teoria General de Sistemas
(TGS) donde surge gracias a los trabajos del aleman
Ludwig Von Bertalanffy (Goncalves, 2011) que se per-
catd de la necesidad de conceptos unificadores en las
ciencias sociales y naturales. La teoria general de sis-
temas (TGS) se aplica a todas las ciencias y ha servido
de base para la integracion del conocimiento cientifi-
co, esta teoria busca las propiedades en comun de sus
componentes asi como la integracidn de todas sus par-
tes para lograr su objetivo. La TGS se fundamenta en 3
premisas basicas (Hurtado, 2008):

1. Los sistemas existen dentro de sistemas

2. Los sistemas son abiertos.

3. Las funciones de un sistema dependen de su es-
tructura.

Hay una gran variedad de conceptos de sistemas
pero todas tienen en comun sus elementos o partes en
interaccion para lograr un objetivo o meta o como lo de-
fine Vasquez, 2012, donde define que un sistema esta
conformado por un conjunto de objetos o componentes
que interactlan entre si para el logro de objetivos bajo

e
%)

Entorno

Figura 3. Concepto de sistema

En la actualidad la palabra sistema se utiliza en to-
das las ciencias porque implica unién, integridad, totali-
dad y partes en relacion para lograr un mejor funciona-
miento que de manera individual no lo podria alcanzar,
algunos ejemplos de la diversidad de sistemas son:

sistema fotografico, sistema solar, sistema educativo,
sistema de transporte, sistema judicial, como podemos
observar la gran variedad de sistemas en la actualidad
es muy diversa. Un sistema tiene la capacidad de que
toda accidon que produce influye en las otras partes y
esto afecta el logro de su meta asi como el entorno
que rodea al sistema surgiendo el concepto de Sistema
Complejo.

Sistema Complejo

El estudiar un sistema complejo va mas a fondo que
la integracion de sus componentes generando una si-
nergia para lograr un mejor desarrollo y funcionamien-
to (EPG, 2021), como se muestra en la figura 4. Para
entender el comportamiento del sistema complejo de-
bemos de partir que sus componentes acttian de ma-
nera individual pero sus acciones influyen en los de-
mas componentes y en el desarrollo del sistema para
adaptarse y cumplir con su objetivo. Algunos ejemplos
de sistemas complejos son las hormigas, el cerebro, la

conciencia.

Figura42. Sistema Complejo

La conciencia es un sistema complejo, todos sabe-
mos donde esta el cerebro pero donde se encuentra la
conciencia, que d6rgano es, que forma tiene, cdmo se
fundamenta, esas son las preguntas por contestar.

Educar la Conciencia

Uno de los sistemas complejos con mayor inquietud
es la conciencia a través de la educacién. Gran parte
de nuestro desarrollo lo realizamos en nuestra vida es-
tudiantil, en los primeros afios en la educacidn basica o
hasta llegar a la educacién superior o algun posgrado.
Todo este tiempo contribuye al desarrollo de nuestra
conciencia que es solo un elemento o componente de
todo lo que integra la conciencia. Pero qué es la con-
ciencia? La conciencia es la capacidad propia de los
seres humanos de reconocerse a si mismos, de tener
conocimiento y percepcidn de su propia existencia y de
su entorno. La conciencia esta relacionada con la acti-

La Educacién en México como un Sistema Complejo / 23



vidad mental que implica un dominio por parte del pro-
pio individuo sobre sus sentidos (Significados 2021). La
conciencia permite reunir lo vivido, lo que esta pasando
y lo que deseas entre otras cosas. Por ejemplo el respi-
rar lo hacemos desde que nacemos, y no pensamos en
estar respirando, pero nos hacemos conscientes cuando
un cantante, un deportista o nosotros practicamos yoga
utilizamos la respiracion controlada, diafragmatica o
simplemente el control de como y cuando respirar so-
mMos ya conscientes.

En el ambito educativo la conciencia no regula el
aprendizaje, la forma en la que usamos el proceso de
enseflanza-aprendizaje, sino que la conciencia convier-
te lo aprendido en una narrativa que se usa en el con-
cepto social de manera que en pocas palabras platica-
mos y compartimos lo que sabemos sin necesariamente
estar ensefiando (Davis, 2004).

Los enfoques de la conciencia (Capra, 2002; Davis,
Sumara y Luce-Kapler, 2000; Thompson, 2001; Varela,
Thompson y Rosch, 1991) representan una compren-
sion neurofenomenologia de la conciencia, expresan
como las experiencia de lectura literaria influye en el
desarrollo del yo y del yo comprension.

1) La conciencia es un proceso: La conciencia surge

como resultado de complejas interacciones neurofi-

sioldgicas que ocurre en el cerebro al mismo tiempo
que reconoce que no se pueden explicar, es simple-
mente un producto de esas interacciones (Edelman,

1992, 2004, Damasio, 1994, 1999, Stewart y Co-

hen, 1997; Capra, 2002).

La conciencia esta en todas partes y en nin-
guna parte: La conciencia se experimenta como
unificada y coherente, es un proceso global que in-
volucra las actividades interpenetrantes de pobla-
ciones neuronales distribuidas por todo el cerebro
(Edelman, 2004).

3) La conciencia es un fenomeno emergente:
Conciencia no surge del funcionamiento indepen-
diente y aislado de los individuos, sino que es un
proceso elaborado que evoluciona a medida que el
yo consciente y el “Otros” se entrelazan y se des-
pliegan en una compleja coreografia de co-deter-
minacion.

2)

Conciencia, lecturay educacion

La lectura ofrece el desarrollo de la autoconciencia
de sus propias mentes, los lectores necesitan tomar
conciencia de sus propias practicas de lectura de men-
tes, cuando toman conciencia de los personajes.

Educacién y Lecturas

e Utilizar lecturas profundas en lugar de lecturas

superficiales en el salén de clases, los estudian-
tes pueden utilizar estas lecturas para cuestio-
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nar sus propias creencias.

e Utilizar diferentes géneros como el hipertexto
apoyan el desarrollo de la autoconciencia.

e Los lectores necesitan conectar con el texto con
sus propios recuerdos e imaginaciones, al hacer-
lo, crean nuevos niveles de autoconciencia.

e El acceso a grandes cantidades de informacién
no garantiza que la comprension ocurra.

Complejidad y proceso de Aprendizaje

Estrada G. A. (2020) presenta siete principios que
pretenden establecer una linea base de consenso de
diversas teorias, tendencias, enfoques; al mismo tiem-
po que permita generar un aprendizaje mas solido en
los estudiantes en cuanto a: conocimiento habilidades,
aptitudes, valores, etc lo cual propiciara un mejor de-
sarrollo e insercién en la vida profesional y personal del
estudiante.

El primer principio es el sistémico que nos permite
tratar un todo que funciona a través de la interrelacion
y la comunicacion de las partes que lo componen, sin
tratar las partes de manera aislada, por lo que el proce-
so de ensefianza no es solo responsabilidad del profesor
y el estudiante, sino de todo el sistema educativo, don-
de una parte gestiona los recursos, otra se actualiza y
genera el ambiente, estrategias para que la adquisicion
de conocimiento perdure y otros actores se aseguran de
acumular y procesar el conocimiento.

El principio hologramatico nos habla de la manera re-
quiere estimular una forma diferente de concebir o visua-
lizar la realidad, por lo que es necesario el analisis de di-
versos escenarios educativos, los cuales permitan revisar
sus interacciones, lo cual da lugar a un sistema complejo.

Principio de retroalimentacion, aqui Morin (1994, p.
99) destaca que la causa actla sobre el efecto y el efec-
to sobre la causa, estableciendo asi un ciclo de relacion.

El Principio recursivo permite una relacion de causa y
efecto, donde puede orientar al sistema educativo para
que sus actores generen un efecto de mejora continua
que permita cambios en los métodos de ensefianza y
genere un plan de estudios que atienda las competen-
cias diversas de los futuros profesionistas.

Principio de autonomia/dependencia, el cual mues-
tra la manera en que el ser humano lucha por ser in-
dependiente, pero no corta sus relaciones con la socie-
dad, asi, el docente intenta generar un conocimiento
técnico o disciplinario del tema que lo ocupa, pero no
puede dejar de largo las habilidades interpersona-
les (soft skills) que deben acompafar el proceso de
aprendizaje

Principio dialdgico, este principio es por medio del
cual las partes establecen didlogo con el todo, asi des-
taca su oposicién a la abstraccién y la disyuncién , las
cuales favorecen el aislamiento de los objetos de estu-
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dio y las relaciones del entorno. Por lo que este principio
favorece la relacion entre los actores del sistema educa-
tivo, asi como su transformacién y evolucién.

Principio del que conoce en todo conocimiento, Este
principio trata sobre que el conocimiento es una re-
construccion /traduccion en un periodo establecido, de
acuerdo a una cultura, idioma o lenguaje. el cual realiza
una persona. En el proceso de ensefianza, podemos
deducir que de acuerdo a cada grupo especifico, gene-
racion, region, etc. por lo que las técnicas y modelos
de aprendizaje deberian de ser diferentes, esto podria
lograrse por medio de la introduccion y combinacion de
diversas disciplinas, lo cual enriqueceria la educacion al
acumular diferentes perspectivas.

Conclusioén

La Educacién es un derecho constitucional que per-
mite el crecimiento econdmico de la regién, pero en la
actualidad se enfrenta a los cambios inherentes de la
evolucion. El sistema educativo es el resultado de la
interaccién de multiples elementos que generan una si-
nergia para lograr un mejor funcionamiento y asi cum-
plir con sus objetivos. La complejidad en la educacién
se presenta a partir que sus elementos actlan de ma-
nera individual como:

estudiantes, maestros, personal y procesos admi-
nistrativos, infraestructura, tecnologias de informacion,
procesos de ensefianza aprendizaje, y politicas publicas
por mencionar algunas pero sus acciones afectan a los
demas componentes del sistema. Por lo tanto las insti-
tuciones educativas, se deben involucrar a los cambios
de la evolucion con las directrices internacionales hacia
modelos innovadores de calidad y excelencia.

La complejidad se da en la conciencia, al surgir de
las relaciones entre la memoria, imaginacion y percep-
cién, como un todo donde la educacién puede nutrir en
el contexto del aula. Al tratarse al proceso de ensefian-
za aprendizaje como un sistema complejo es imprescin-
dible que los actores de este sistema respondan a los
efectos que se reciben del entorno.

Las situaciones emergentes derivadas de la globa-
lizacion, problemas como la pandemia originada por el
covid-19, el avance de las Tecnologias de la informa-
cion, exigen una mejor atencién del proceso educativo y
de investigacién que generen soluciones mas eficientes
y sélidas. La complejidad permite generar soluciones
por medio de la proyeccidn y prediccién de soluciones
basados en simulaciones de escenarios.
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